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Pr Xavier MARIETTE 
Rhumatologue, Le Kremlin-Bicêtre

Pr Jean SIBILIA 
Rhumatologue, Strasbourg



09:00 - 09:15                   OUVERTURE DU COLLOQUE

09:30 - 11:00                   SESSION 1 : LA POLYARTHRITE RHUMATOÏDE 
                                     Présidents de session : Pr René-Marc Flipo, Lille et Pr Olivier Vittecoq, Rouen

                                         Qu’apporte la biopsie synoviale en 2026 dans la polyarthrite rhumatoïde ?
                                          Pr Patrick Durez, Woluwe-Saint-Lambert (Belgique)

                                          La polyarthrite rhumatoïde : une maladie de l’environnement ou le poids des   
                                          exposomes ? 
                                          Pr Raphaèle Seror, Paris               

                                          Table ronde : Les recommandations d’utilisation des JAKI en 2026 : où en est-on?   
                                          Monothérapie ou association : quelle place en pratique ?
                                           Pr Jérôme Avouac, Paris, Dr Véronique Gaud-Listrat, Paris, Pr René-Marc Flipo, Lille 
                                           et Pr Olivier Vittecoq, Rouen

09:15 - 09:30                   INTRODUCTION DU COLLOQUE
                                       Pr Xavier Mariette, Le Kremlin-Bicêtre et Pr Jean Sibilia, Strasbourg 

11:20 - 12:50                  SESSION 2 : LUPUS SYSTÉMIQUE
                                        Président de session : Dr Laurent Chiche, Marseille

                                         Lupus extra-rénal : un treat-to-target sans corticoïdes ?	
                                          Dr Marc Scherlinger, Strasbourg

                                          Lupus rénal : think to untreat (T2U) sans immunosuppresseurs 
                                          Pr Noémie Jourde-Chiche, Marseille

                                          Table ronde : Les recommandations pratiques en 2026 : quelle prise en charge ?
                                          Pr Noémie Jourde-Chiche, Marseille et Dr Marc Scherlinger, Strasbourg

12:50 - 13:00                DISTRIBUTION DE LUNCH BOX 

13:00 - 14:00                         SYMPOSIUM : ARTICULATIONS ET LUPUS : COMMENT OPTIMISER LA
                                           PRISE EN CHARGE DES PATIENTS ?
                                         Présidents de session : Pr Jean Sibilia, Strasbourg et Dr Marc Scherlinger, Strasbourg

                                         Les défis de la prise en charge des atteintes musculosquelettiques au cours
                                          du lupus 
                                          Dr Marc Scherlinger, Strasbourg

                                          Comment les traiter efficacement ?
                                          Pr Raphaèle Seror, Le Kremlin-Bicêtre

                                          Les biothérapies à l’épreuve de la vraie vie
                                          Dr Alexis Mathian, Paris

JEUDI 2 AVRIL 2026

11:00 - 11:20                   PAUSE CAFÉ ET VISITE DES STANDS                       

14:00 - 14:30                  PAUSE CAFÉ ET VISITE DES STANDS                       



09:00 - 10:30                  SESSION 5 : SPONDYLOARTHRITE
                                     Présidents de session : Pr Philippe Goupille, Tours et Pr Daniel Wendling, 
                                       Besançon

                                         La spondyloarthrite axiale a-t-elle changé depuis le début du siècle ?
                                          Pr Daniel Wendling, Besançon

                                          La spondyloarthrite axiale est-elle une maladie digestive ? 
                                          Dr Frank Verhoeven, Besançon

                                          Table ronde : SpA D2M, D2T, maladie résiduelle et impasse thérapeutique			 
                                          Pr Thao Pham, Marseille, Pr Corinne Miceli, Paris, Pr Philippe Goupille,
                                          Tours et Pr Daniel Wendling, Besançon      

10:30 - 10:50                    PAUSE CAFÉ ET VISITE DES STANDS 

VENDREDI 3 AVRIL 2026

08:30 - 09:00                  OUVERTURE DU COLLOQUE

16:30 - 18:00                   SESSION 4 : IMMUNO-RHUMATOLOGIE ET NEUROLOGIE   
                                          Présidents de session : Pr Jérôme De Sèze, Strasbourg et Pr Claire Daien,
                                            Montpellier

                                         Immuno-neuro-rhumatologie : quoi de neuf ?
                                          Pr Jérôme De Sèze, Strasbourg

                                          Neuropathie périphérique : quel bilan ? Quelle prise en charge ? 
                                          Dr Timothée Lenglet, Paris

                                          Table ronde : Comment traiter un rhumatisme inflammatoire associé à une SEP ?
                                          Pr Jérôme De Sèze, Strasbourg et Dr Renaud Felten, Strasbourg

16:00 - 16:30                   PAUSE CAFÉ ET VISITE DES STANDS                       

                                         
                                                2026, où en est-on ? CAR-T cells ? Bispécifiques ? ARN thérapie
                                          Dr Samuel Bitoun, Le Kremlin-Bicêtre

                                                The future of the CAR-T cells 	
                                          Pr Georg Schett, Erlangen (Allemagne)

                                          Table ronde
                                          Pr Jérôme Avouac, Paris, Dr Samuel Bitoun, Le Kremlin-Bicêtre, Dr Marc
                                          Scherlinger, Strasbourg et Pr Georg Schett, Erlangen (Allemagne)

14:30 - 16:00                 SESSION 3 : LES IMMUNOTHÉRAPIES DU FUTUR (C3I)
                                         Présidents de session : Pr Jérôme Avouac, Paris et Dr Marc Scherlinger, 
                                       Strasbourg

  10:50 - 12:20                   SESSION 6 : VASCULARITES SYSTÉMIQUES. QUOI DE NEUF EN 2026 ?
                                          Présidents de session : Pr Divi Cornec, Brest et Pr Xavier Puéchal, Paris

                                       Quid de la classification des vascularites systémiques : qu’a-t-on appris depuis
                                        Chapel Hill ?
                                        Pr Maxime Samson, Dijon



  16:30 - 16:45                 CONCLUSION
                                             Pr Xavier Mariette, Le Kremlin-Bicêtre et Pr Jean Sibilia, Strasbourg

  14:00 - 15:30                  SESSION 7 : LA PAROLE AUX JEUNES DE LA REF : LES SUCCÈS DE LA 
                                          RECHERCHE EN IMMUNO-RHUMATOLOGIE
                                          Présidents de session : Dr Margaux Moret, Nancy, Pr Xavier Mariette, Le
                                             Kremlin-Bicêtre et Pr Jean Sibilia, Strasbourg

                                           L’EBV en immunopathologie : quoi de neuf ?
                                            Pr Alain Fischer, Paris

                                            Parole aux jeunes : Ma thèse en 180 secondes :

                                          - Implication des cellules MAIT (Lymphocytes T invariants associés aux muqueuses) dans 
                                            la polyarthrite rhumatoïde   
                                            Mme Manon Lesturgie-Talarek, Le Kremlin-Bicêtre
                                          - Impact des traitements immunosuppresseurs sur les atteintes séreuses du lupus
                                            systémique : étude nationale rétrospective
                                            Mme Elodie Fels, Strasbourg
                                          - Altération de la biosynthèse des héparanes sulfates et inflammation dans l’ossification
                                            de la spondyloarthrite : caractérisation d’un nouveau modèle murin de spondylarthrite 
                                            (TNFtm tg–Extl3mut/+)
                                            Mme Alix Calot, Paris
                                          - Développement et validation d’un outil digital, plurilingue pour l’auto-évaluation des
                                            patients lupiques sur leur connaissance de la maladie
                                            M. Antonin Satrin, Colmar

                                            Remise de prix

15:30 - 16:30                 MYOPATHIES INFLAMMATOIRES : RÔLE DES INTERFÉRONS, RÔLE DU 	
                                        LYMPHOCITE B
                                        Présidents de session : Pr Yves Allenbach, Paris et Pr Alain Meyer, Strasbourg

                                          Rôle des interférons
                                         Pr Yves Allenbach, Paris

                                         Rôle du lymphocite B
                                         Pr Alain Meyer, Strasbourg

  12:20 - 12:30	 DISTRIBUTION DE LUNCH BOX 

   12:30 - 13:30	 SYMPOSIUM : RHUMATISME PSORIASIQUE ET SURPOIDS : IMPLICATIONS
                                           CLINIQUES ET THÉRAPEUTIQUES
                                             Présidente de session : Pr Laure Gossec, Paris

  13:30 - 14:00	 PAUSE CAFÉ ET VISITE DES STANDS

                                        Les vascularites à ANCA : trucs et astuces. Ce qu’il faut savoir
                                        Pr Xavier Puéchal, Paris

                                        Table ronde : Les recommandations de prise en charge en 2026
                                        Pr Noémie Jourde-Chiche, Marseille, Pr Maxime Samson, Dijon, Pr Divi
                                        Cornec, Brest et Pr Xavier Puéchal, Paris          




